
 

 

 
MENUS GRUPOS ALOJADOS 2025 

 
 
 

 

Hoteles con sabor a Cuenca 
 

  

  
www.hotelconventodelgiraldo.com www.hotelleonordeaquitania.com www.hotelcuevadelfraile.com  

 
 

 

http://www.hotelconventodelgiraldo.com/
http://www.hotelleonordeaquitania.com/
http://www.hotelcuevadelfraile.com/


 

 

LUNES COMIDA 
 

Primer plato Ensalada de pasta 
Segundo plato Jamón asado con parmentier de patata  

Postre Natillas artesanas 
 

LUNES CENA 
 

Primer plato Humus de garbanzo y pan de pita 
Segundo plato Tiras ibéricas con patatas 

Postre Yogurt con frutos rojos 
 
 
 

MARTES COMIDA 
 

Primer plato Ensaladilla rusa con bonito 
Segundo plato Lasaña de ternera 

Postre Pan de calatrava 
 

MARTES CENA 
 

Primer plato  Quiche Lorraine  
Segundo plato Filete de Lenguado con ensalada 

Postre Cuajada con miel 
 
 

MIERCOLES COMIDA  
 

Primer plato Pastel de trigueros con mayonesa kimchi 
Segundo plato Albóndigas a la jardinera  

Postre Arroz con leche  
 

MIERCOLES CENA  
 

Primer plato Calabacín relleno a la boloñesa  
Segundo plato Merluza en salsa verde  

Postre Mousse de chocolate 
 
 
 

JUEVES COMIDA 
 

Primer plato Guiso de patatas con sepia 
Segundo plato Pollo asado al limón 

Postre Manzana asada con crema inglesa 
 

JUEVES CENA 
 

Primer plato Pisto de la huerta con huevo 
Segundo plato Lomos de bacalao con estofado de setas 

Postre Flan  
 
 



 

 

VIERNES COMIDA  
 

Primer plato Pastel de trigueros con mayonesa kimchi 
Segundo plato Albóndigas a la jardinera  

Postre Arroz con leche  
 

VIERNES CENA  
 

Primer plato Calabacín relleno a la boloñesa  
Segundo plato Merluza en salsa verde  

Postre Mousse de chocolate 
 

 
 
 

SÁBADO COMIDA  
 

Primer plato Guiso de patatas con sepia 
Segundo plato Pollo asado al limón 

Postre Manzana asada con crema inglesa 
 

SÁBADO CENA  
 

Primer plato Pisto de la huerta con huevo 
Segundo plato Lomos de bacalao con ali oli cítrico 

Postre Flan  
 

 
 

DOMINGO COMIDA 
 

Primer plato Pastel de trigueros con mayonesa kimchi 
Segundo plato Albóndigas a la jardinera  

Postre Arroz con leche  
 

DOMINGO CENA 
 

Primer plato Calabacín relleno a la boloñesa 
Segundo plato Merluza en salsa verde 

Postre Mousse de chocolate 
 
 
 

OBSERVACIONES 
 

En verano se podrán sustituir algunos platos por aquellos que sean más propios de la temporada: 
gazpacho andaluz, melón con jamón etc.  

 
Todos los menús incluyen agua mineral, pan y vino de la casa.  

 
 

*Suplemento café 1,50 por cubierto 


